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1. Obiettivo e Finalita

Il presente documento riassume le misure da adottare per la riapertura in sicurezza della scuola a settembre 2020
in funzione dell’emergenza da rischio sanitario Covid-19 negli ambienti di lavoro in relazione alle disposizioni
ministeriali e del Comitato Tecnico Scientifico e dagli specifici Protocolli condivisi.

Inoltre con il presente si intende effettuare una congrua informazione a tutti gli addetti e sara inserito in
appendice al documento di valutazione dei rischi redatto ai sensi dell’art. 28 del D.Igs 81/08.

2. Modalita di Ingresso/Uscita

In via primaria per evitare assembramenti e stata gia posizionata opportuna segnaletica e con una campagna di
sensibilizzazione ed informazione verranno comunicate a tutta la comunita scolastica le regole da rispettare per
evitare assembramenti.

Per I'ingresso e 'uscita degli alunni & stato predisposta una regolamentazione al fine di garantire I'osservanza delle
norme sul distanziamento sociale.

Al fine di evitare file ed assembramenti e stato ritenuto opportuno la predisposizione di ingressi ed uscite ad orari
scaglionati, utilizzando tutti gli accessi disponibili dell’lstituto. Di tali modalita sard6 data comunicazione ufficiale
prima dell’inizio delle lezioni attraverso i canali istituzionali )pubblicazione sito web dell’Istituto).

Nel caso di ingresso del personale e degli studenti gia risultati positivi all'infezione da COVID-19, cio deve essere
preceduto da una preventiva comunicazione avente ad oggetto la certificazione medica da cui risulti la “avvenuta
negativizzazione” del tampone secondo le modalita previste e rilasciata dal dipartimento di prevenzione dell’ASL di
competenza.

L’accesso ai visitatori, che dovranno sottostare a tutte le regole previste nell’apposito disciplinare interno adottato
dal Dirigente scolastico, sentiti I’'RSPP di istituto e il medico competente e conforme ai seguenti criteri di massima:

- ricorrere, quando possibile, alle comunicazioni a distanza;

- limitare gli accessi ai casi di effettiva necessita amministrativo-gestionale ed operativa, previa
prenotazione e relativa programmazione;

- registrare regolarmente i visitatori ammessi, con indicazione, per ciascuno di essi, dei dati anagrafici
(nome, cognome, data di nascita, luogo di residenza), dei relativi recapiti telefonici, nonché della data di
accesso e del tempo di permanenza;

- differenziare i percorsi interni e i punti di ingresso e i punti di uscita dalla struttura predisponendo
opportuna segnaletica;

- predisporre adeguata segnaletica orizzontale sul distanziamento necessario e sui percorsi da effettuare;

- effettuare pulizia approfondita e aerazione frequente e adeguata degli spazi;

- accedere alla struttura attraverso l'accompagnamento da parte di un solo genitore o di persona
maggiorenne delegata dai genitori o da chi esercita la responsabilita genitoriale, nel rispetto delle regole
generali di prevenzione dal contagio, incluso I'uso della mascherina durante tutta la permanenza
all'interno dell’Istituto.
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3. Pulizia e Igienizzazione Luoghi ed Attrezzature

Sara assicurata la pulizia giornaliera e la igienizzazione periodica di tutti gli ambienti attraverso la predisposizione
di un cronoprogramma ben definito, documentato attraverso un registro regolarmente aggiornato.

Nel piano di pulizia saranno inclusi:

- gli ambienti di lavoro e le aule;

- le palestre;

- i laboratori professionali;

- le aree comuni;

- le aree ristoro e mensa;

- i servizi igienici e gli spogliatoi;

- le attrezzature e postazioni di lavoro ad uso promiscuo;

- materiale didattico e ludico;

- le superfici comuni ad alta frequenza di contatto (es. pulsantiere, passamano).

L'attivita di igienizzazione dei luoghi e delle attrezzature sara effettuata secondo quanto previsto dal
cronoprogramma o, in maniera puntuale, in caso di presenza di persona con sintomi o confermata positivita al
virus. In questo secondo caso, per la pulizia e la igienizzazione, si terra conto di quanto indicato nella Circolare
5443 del Ministero della Salute del 22/02/2020. Inoltre, & necessario disporre la pulizia approfondita di tutti gli
istituti scolastici, avendo cura di sottoporre alla procedura straordinaria qualsiasi ambiente di lavoro, servizio e
passaggio.

In tal senso, si provvedera a:

e assicurare quotidianamente le operazioni di pulizia previste dal rapporto 1SS COVID-19, n. 19/2020;

e utilizzare materiale detergente, con azione virucida, come previsto dall'allegato 1 del documento CTS del
28/05/20;

e garantire la adeguata aerazione di tutti i locali, mantenendo costantemente (o il pil possibile) aperti gli infissi
esterni dei servizi igienici. Si consiglia che questi ultimi vengano sottoposti a pulizia almeno due volte al giorno,
eventualmente anche con immissione di liquidi a potere virucida negli scarichi fognari delle toilette;

* sottoporre a regolare detergenza le superfici e gli oggetti (inclusi giocattoli, attrezzi da palestra e laboratorio,
utensili vari...) destinati all'uso degli alunni.

4. Igiene personale e Dispositivi di Protezione Individuale

E’ obbligatorio per chiunque entri negli ambienti scolastici, adottare precauzioni igieniche e [I'utilizzo di
mascherina.

| DPI utilizzati devono corrispondere a quelli previsti dalla valutazione del rischio e dai documenti del CTS per le
diverse attivita svolte all’'interno delle istituzioni scolastiche e in base alle fasce di eta dei soggetti coinvolti.

Da parte della scuola sara indicata la modalita di dismissione dei dispositivi di protezione individuale non pil
utilizzabili, che saranno smaltiti secondo le modalita previste dalla normativa vigente.

Per il personale impegnato con alunni con disabilita, si potra prevedere I'utilizzo di ulteriori dispositivi di
protezione individuale (nello specifico, il lavoratore potra usare, unitamente alla mascherina, guanti e dispositivi di
protezione per occhi, viso e mucose).

Nell’applicazione delle misure di prevenzione e protezione si terra conto della tipologia di disabilita e delle ulteriori

eventuali indicazioni impartite dalla famiglia dell’alunno/studente o dal medico.
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MASCHERINE E RESPIRATORI.

Le mascherine in commercio sono di diversi tipi e forniscono diversi modi e gradi di protezione, ma la cosa
pit importante & capire chi si vuole proteggere e guando bisogna proteggere o proteggersi per non
sprecare risorse inutilmente.In commercio ci sono sostanzialmente due tipologie di mascherine: i
respiratori e le mascherine chirurgiche.

| respiratori riducono l'esposizione agli aerosol presenti nell'aria, sono DPI (Dispositivi di Protezione
Individuale), servono a proteggere chi li indossa e sono disponibili con diversi livelli di protezione.

Le mascherine chirurgiche, invece, impediscono che le particelle espirate con lalito si disperdano
nell'ambiente e proteggono le persone che si trovano nelle vicinanze di chi le indossa. Anch'esse, in questo
momento di emergenza, sono state assimilate a DPl e sono quindi da considerarsi obbligatorie per la
protezione dei lavoratori.

Fra i respiratori in commercio ci sono le MASCHERINE FFP3 CON VALVOLA DI ESALAZIONE ed elevato livello
di protezione, che sono impiegati negli ospedali nei reparti terapia intensiva e proteggono il PERSONALE
SANITARIO che & a contatto con pazienti certamente contagiati). Un livello subito inferiore di protezione
offrono le MASCHERINE FFP2 CON VALVOLA DI ESALAZIONE, utilizzate dai SOCCORRITORIche sono a
contatto con persone e/o pazienti potenzialmente contagiati. MASCHERINE FFP2 SENZA VALVOLA sono in
dotazione a LAVORATORI ESPOSTI AL PUBBLICO solo in caso di emergenza e come ausilio ai soccorritori che
devono essere protetti, ma non rischiare di contagiarsi tra di loro.

Le MASCHERINE FFP2 SENZA VALVOLA sono in dotazione anche ai MEDICI DI FAMIGLIA e alle GUARDIE
MEDICHE gquando sono in presenza di paziente potenzialmente malato.

NB. Mascherine FFP2 e FFP3 con valvola di esalazione non sono consigliate se non per categorie di
lavoratori che possono avere un'esposizione certa (alcuni sanitari e soccorritori); negli altri casi possono
costituire un rischio maggiore del beneficio per la possibile diffusione di esalazioni contagiose.

GUANTL

| guanti costituiscono un ottimo strumento per limitare il contagio a patto che siano rispettate delle
semplici REGOLE e non sostituiscano la corretta igiene delle mani che deve essere accurata e durare
almeno 60 secondi.

| guanti devono essere sostituiti ogni volta che si sporcano, devono essere eliminati al termine dell'uso e
non devonao essere riutilizzati.

Sono necessari in alcuni contesti lavorativi come, per esempio, per il personale addetto alla pulizia, alla
ristorazione o al commercio di alimenti. Sono indispensabili nel caso di assistenza ospedaliera o domiciliare
agli ammalati.

Attenzione

# Le mascherine dovrebbero essere cambiate almeno tutti i giorni e devono essere indossate
correttamente (aderenti e sufficientemente strette); fare attenzione per le ffp2 ffp3 la barba puod
ridurre notevolmente I'efficacia della protezione, facendo passare aria non filtrata.

# |l loro uso deve essere il piu possibile continuativo (evitando quindi il continuo “togli e metti”
che va a scapito della loro efficacia protettiva);
# | guanti devono essere cambiati frequentemente e NON sostituiscono il lavaggio delle mani che

deve essere effettuato anche prima e dopo il loro uso.

NB. La percezione di sicurezza indotta dall’utilizzo di guesti dispositivi potrebbe abbassare la nostra attenzione

nell’osservare le comuni regole igieniche ed assumere atteggiamenti che ci espongo al contagio.
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5. Gestione Spazi Comuni

L’accesso agli spazi comuni sara contingentato, con la previsione di una ventilazione adeguata dei locali, per un
tempo limitato allo stretto necessario e con il mantenimento della distanza di sicurezza.

Il Dirigente Scolastico valutera l'opportunita di rimodulare le attivita didattiche nelle aule, eventualmente
alternando le presenze degli studenti con lezioni da remoto, in modalita didattica digitale integrata.

L'utilizzo delle aule dedicate al personale docente (cd aule professori) & consentito nel rispetto del distanziamento
fisico e delle eventuali altre disposizioni dettate dall’autorita sanitaria locale.

Anche ['utilizzo dei locali adibiti a mensa scolastica & consentito nel rispetto delle regole del distanziamento fisico,
eventualmente prevedendo, ove necessario, anche l'erogazione dei pasti per fasce orarie differenziate. La
somministrazione del pasto deve prevedere la distribuzione in mono-porzioni, in vaschette separate unitariamente
a posate, bicchiere e tovagliolo monouso e possibilmente compostabile.

Per quanto riguarda le aree di distribuzione di bevande e snack, il Dirigente scolastico ne indica le modalita di
utilizzo al fine di evitare il rischio di assembramento e il mancato rispetto del distanziamento fisico.

6. Utilizzo di Spazi e Locali Esterni

Qualora le attivita didattiche siano realizzate in locali esterni all'lstituto Scolastico, il Dirigente Scolastico acquisira
la documentazione degli Enti locali e/o i titolari della locazione, circa I'idoneita, in termini di sicurezza, di detti
locali. Con specifica convenzione devono essere definite le responsabilita delle pulizie e della sorveglianza di detti
locali e dei piani di sicurezza.

7. Supporto Psicologico

L'attenzione alla salute e il supporto psicologico per il personale scolastico e per gli studenti rappresenta una
misura di prevenzione precauzionale indispensabile per una corretta gestione dell’anno scolastico.

Sulla base di una Convenzione tra Ministero dell'lstruzione e il Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi, si
promuove un sostegno psicologico per fronteggiare situazioni di insicurezza, stress, ansia dovuta ad eccessiva
responsabilita, timore di contagio, rientro al lavoro in “presenza”, difficolta di concentrazione, situazione di
isolamento vissuta.

A tale scopo sara predisposto:

e il rafforzamento degli spazi di condivisione e di alleanza tra Scuola e Famiglia, anche a distanza;

e il ricorso ad azioni di supporto psicologico in grado di gestire sportelli di ascolto e di coadiuvare le attivita del
personale scolastico nella applicazione di metodologie didattiche innovative (in presenza e a distanza) e nella
gestione degli alunni con disabilita e di quelli con DSA o con disturbi evolutivi specifici o altri bisogni educativi
speciali, per i quali non sono previsti insegnanti specializzati di sostegno.

Il supporto psicologico sara coordinato dagli Uffici Scolastici Regionali e dagli Ordini degli Psicologi regionali e potra
essere fornito, anche mediante accordi e collaborazioni tra istituzioni scolastiche, attraverso specifici colloqui con
professionisti abilitati alla professione psicologica e psicoterapeutica, effettuati in presenza o a distanza, nel
rispetto delle autorizzazioni previste e comunque senza alcun intervento di tipo clinico.

8. Gestione delle persone sintomatiche all’interno dell’Istituto

Nel caso in cui una persona presente nella scuola sviluppi febbre e/o sintomi di infezione respiratoria quali la tosse,
si procedera al suo isolamento in base alle disposizioni dell’autorita sanitaria contenute nel Documento tecnico,
aggiornamento del 22 giugno u.s., alla sezione “Misure di controllo territoriale” che, in coerenza con quanto gia
individuato nel “Protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento della
diffusione del virus COVID-19 negli ambienti di lavoro” del 24 aprile 2020 (punto 11 - Gestione di una persona
sintomatica in azienda), ha individuato la procedura da adottare nel contesto scolastico.
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Si riporta di seguito la disposizione: “Misure di controllo territoriale - In caso di comparsa a scuola in un operatore o
in uno studente di sintomi suggestivi di una diagnosi di infezione da SARS-CoV-2, il CTS sottolinea che la persona
interessata dovra essere immediatamente isolata e dotata di mascherina chirurgica, e si dovra provvedere al
ritorno, quanto prima possibile, al proprio domicilio, per poi seguire il percorso gia previsto dalla norma vigente per
la gestione di qualsiasi caso sospetto. Per i casi confermati le azioni successive saranno definite dal Dipartimento di
prevenzione territoriale competente, sia per le misure quarantenarie da adottare previste dalla norma, sia per la
riammissione a scuola secondo l'iter

procedurale altrettanto chiaramente normato. La presenza di un caso confermato necessitera I’attivazione da
parte della scuola di un monitoraggio attento da avviare in stretto raccordo con il Dipartimento di prevenzione
locale al fine di identificare precocemente la comparsa di possibili altri casi che possano prefigurare I'insorgenza di
un focolaio epidemico. In tale situazione, 'autorita sanitaria competente potra valutare tutte le misure ritenute
idonee. Questa misura é di primaria importanza per garantire una risposta rapida in caso di peggioramento della
situazione con ricerca attiva di contatti che possano interessare I’'ambito scolastico. Sarebbe opportuno, a tal
proposito, prevedere, nell’ambito dei Dipartimenti di prevenzione territoriali, un referente per I'ambito scolastico
che possa raccordarsi con i dirigenti scolastici al fine di un efficace contact tracing e risposta immediata in caso di
criticita”.

Gli esercenti la potesta genitoriale, in caso di studenti adeguatamente e prontamente informati, si raccorderanno
con il medico di medicina generale o pediatra di libera scelta per quanto di competenza. Nel contesto delle
iniziative di informazione rivolte agli alunni, genitori e personale scolastico sulle misure di prevenzione e
protezione adottate, si ravvisa I'opportunita di ribadire la responsabilita individuale e genitoriale.

Il predetto Documento tecnico ha indicato I'opportunita di prevedere, nell’ambito dei Dipartimenti di prevenzione
territoriali, un referente per I’'ambito scolastico che possa raccordarsi con i dirigenti scolastici al fine di un efficace
contact tracing e di una risposta immediata in caso di criticita. Pertanto, occorre evidenziare che viene istituito un
sistema di raccordo tra sistema scolastico e sistema sanitario nazionale quale misura innovativa di grande rilievo,
soprattutto nel contesto emergenziale in atto, per supportare le Istituzioni scolastiche nella realizzazione dei
compiti assegnati per |'effettuazione di un anno scolastico in piena sicurezza. Il predetto sistema di monitoraggio e
di allerta precoce attivato sul territorio nazionale consentira di individuare situazioni locali meritevoli di misure di
contenimento della diffusione epidemica, che potranno interessare specifiche realta scolastiche locali, a tutela
della salute dei lavoratori e degli studenti.

9. Comportamento in caso di Riscontro Positivo

Il Dirigente Scolastico venuto a conoscenza di un lavoratore positivo al Covid-19 o con sintomatologia suggestiva di
infezione da Coronavirus (febbre con tosse o altri sintomi a carici delle vie respiratorie, congiuntivite, dolori
muscolari e articolazioni) provvedera al suo isolamento in base alle disposizioni dell’Autorita Sanitaria e a quello
degli altri addetto presenti nei locali; 'azienda procede immediatamente ad avvertire le Autorita Sanitarie
competenti e il proprio MEDICO COMPENTENTE nominato.

Stessa modalita nel caso in cui il lavoratore sviluppi la sintomatologia al di fuori dell’azienda nel periodo non
lavorativo o di persone che in varia veste abbiano frequentato I'azienda e la stessa ne sia venuta a conoscenza.

Il medico competente in collaborazione con I'azienda effettuera I'indagine epidemiologica individuando i “contatti
stretti” con il caso nell’ambito lavorativo, comunicando i nominativi dei lavoratori esposti al Dipartimento di
Prevenzione dell’ASL, anticipando se possibile I'indicazione per I'isolamento domiciliare del caso.

Cio al fine di permettere alle Autorita di applicare le necessarie e opportune misure di quarantena.

In attesa di definire i contatti stretti I'azienda invitera cautelativamente gli eventuali possibili contatti, di
allontanarsi dal luogo di lavoro in isolamento volontario a domicilio fino al completamento dell’indagine
epidemiologica.

A conferma di positivita di un caso si provvedera all'immediata sospensione dell’attivita o della zona di lavoro e
provvedere alla disinfezione secondo le modalita di seguito riportate, assicurandosi prima di iniziare le operazioni,
di arieggiare i locali attraverso I'apertura di porte o finestre o comunque creando le condizioni per un ricambio
dell’aria.
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10. Sorveglianza Sanitaria — Medico Competente - RLS

Il Medico Competente collabora con Dirigente Scolastico, con il Responsabile del Servizio di Prevenzione e
Protezione (RSPP) e con il Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza (RLS) nell’integrare e proporre tutte le
misure di regolamentazione legate al Covid-19. In particolare, cura la sorveglianza sanitaria rispettando le misure
igieniche contenute nelle indicazioni del Ministero della Salute; riguardo le modalita di effettuazione della
sorveglianza sanitaria di cui all’art. 41 del D. Lgs. 81/2008, nonché sul ruolo del medico competente, si rimanda alla
nota n. 14915 del Ministero della Salute del 29 aprile 2020.

In merito alla sorveglianza sanitaria eccezionale, come previsto dall’art. 83 del DL 34/2020 convertito nella legge n.
77/2020, la stessa € assicurata attraverso il medico competente, gia nominato per la sorveglianza sanitaria ex art.
41 del D. Lgs. 81/2008.

Al rientro degli alunni per la didattica in presenza sara presa in considerazione la presenza di “soggetti fragili”
esposti a un rischio potenzialmente maggiore nei confronti dell’infezione da COVID-19.

Le specifiche situazioni degli alunni in condizioni di fragilita saranno valutate in raccordo con il Dipartimento di
prevenzione territoriale ed il pediatra/medico di famiglia, fermo restando I'obbligo per la famiglia stessa di
rappresentare tale condizione alla scuola in forma scritta e documentata.

11. Istituzione di una Commissione COVID-19

Al fine di monitorare I'applicazione delle misure descritte, il Dirigente Scolastico valutera la costituzione di una
commissione, anche con il coinvolgimento dei soggetti coinvolti nelle iniziative per il contrasto della diffusione del
COVID-19. Tale commissione sara presieduta dal Dirigente Scolastico.




